
 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 4 

 

Lugar 
Jardín Infantil Casita San Miguel  
 

Fecha 
06-05-2026 
 

Tema Pautas de crianza   

Desarrollo 

 
Se inicia la fase de socialización de la pieza comunicativa orientada a la 
caracterización de los modelos de parentalidad. A través de este recurso, las 
familias podrán analizar las diversas dinámicas de formación y acompañamiento, 
profundizando en la gestión de límites, la comunicación asertiva de expectativas 
y la capacidad de respuesta responsiva. El objetivo es facilitar la identificación de 
los cuatro constructos teóricos fundamentales (autoritario, permisivo, negligente 
y democrático) para promover un proceso de auto reconocimiento del perfil de 
cada una de las familias. 
 

1. Estilo Democrático (Asertivo o Equilibrado) 
se caracteriza por niveles altos de afecto y altos de control. Los padres 
establecen normas más claras, pero explican las razones detrás de ellas. 
 

• Dinámica: Existe una comunicación bidireccional y se fomenta la 
autonomía del menor bajo una supervisión cercana. 

• Consecuencias: Los niños suelen desarrollar una alta autoestima, 
habilidades sociales sólidas, autorregulación emocional y buen 
rendimiento académico. Es considerado el modelo de mayor bienestar 
psicológico. 
 

2. Estilo Autoritario 
Se define por niveles altos de exigencia y bajos de responsividad (afecto).  
Predomina la obediencia estricta y el uso del castigo como método de control. 
 

• Dinámica: La comunicación es unidireccional (de padres a hijos). No hay 
espacio para la negociación y las necesidades emocionales del niño 
suelen quedar en segundo plano frente al cumplimiento de la norma. 

• Consecuencias: Los niños pueden volverse retraídos, con baja 
autoestima o, por el contrario, mostrar conductas rebeldes o agresivas 
fuera del entorno familiar por la falta de internalización de los valores. 
 

3. Estilo Permisivo 
Se caracteriza por niveles altos de afecto, pero niveles muy bajos de control o 
exigencia. Los padres evitan el conflicto y la imposición de límites. 
 

• Dinámica: Se prioriza la gratificación inmediata de los deseos del niño. 
Los padres actúan más como "amigos" que, como figuras de autoridad, 
delegando la responsabilidad del comportamiento en el menor. 

• Consecuencias: Dificultad para seguir reglas, baja tolerancia a la 
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frustración e inseguridad, ya que los límites externos son necesarios para 
que el niño aprenda a predecir y navegar su entorno. 

 
4. Estilo Negligente (Indiferente) 

Es el modelo de mayor riesgo, definido por niveles bajos tanto de afecto 
como de control. Existe una ausencia de compromiso en la crianza. 
 

• Dinámica: Los padres cubren, en el mejor de los casos, las necesidades 
básicas materiales, pero están emocionalmente distantes o ausentes. No 
hay supervisión ni soporte afectivo. 

• Consecuencias: Impacto profundo en el desarrollo emocional, problemas 
de conducta, dificultades de aprendizaje y vulnerabilidad ante situaciones 
de riesgo social o adicciones. 
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Como fase subsiguiente, se distribuyó una actividad evaluativa con el 
objetivo de caracterizar la percepción parental sobre sus propias 
dinámicas de formación. A través de este mecanismo, se buscó verificar la 
internalización de la importancia de las pautas de crianza positiva como 
eje protector en el hogar. El proceso permitió identificar que, si bien las 
familias logran la diferenciación teórica de los estilos de crianza tambien 
notan la importancia de tenerlos en cuenta en casa en el acompañamiento 
con sus niños y niñas. 
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Se evidencia que el 93,1% de los participantes identifican el estilo 

democrático (asertivo) como el paradigma de crianza más funcional. Los 

cuidadores destacan la importancia del equilibrio entre la dimensión 

afectiva y la normativa, priorizando la implementación de reglas 

consistentes y ajustadas a las necesidades del menor, lo que fomenta un 

clima de seguridad y apego seguro.  

En virtud de lo anterior, se hace imperativo dar continuidad a las acciones 

de fortalecimiento, con el objetivo de mitigar las brechas identificadas y 

garantizar que la totalidad de los participantes logre la transversalización 

de estilos de crianza positivos en sus dinámicas familiares esto con el fin 

de fortalcer los entornos protectores de los niños y niñas del jardin infantil  

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Erika Barón  Profesional 
psicosocial  Sdis 

Anexos: lista de asistencia   
   

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

Poner en práctica la temática que 
se desarrollo 

Padres de familia y 
cuidadores  

Continuamente  

Próxima 
reunión 

N.A 

Elaboró  Erika Barón  
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